
Actividades/ jarduerak
2010 - 2011

PLAZOS DE INSCRIPCION 2010 - 2011

INCRIPCIONES CUATRIMESTE 1 012 PRESENCIAL

ABONADOS 23-08-2010 al 04-09-2010 A PARTIR DEL 06-09-2010

ABONADOS Y NO ABONADOS 01-09-2010 al 04-09-2010

COMUNICACIÓN  BAJA ACTIVIDADES CUATRIMESTRE 1 PRESENCIAL

PLAZO ÚNICO (POR ESCRITO) 10-01-2011 al 19-01-2011

IMPORTANTE: Si no se comunica la baja en la recepción se 
ejecutará la renovación automáticamente.

INCRIPCIONES CUATRIMESTE 2 PRESENCIAL

ABONADOS 20-01-2011 al 02-02-2011

ABONADOS Y NO ABONADOS 26-01-2011 al 02-02-2011

Pruebas de nivel natación infantil

CUATRIMESTE 1 CASTELLANO EUSKERA SORTEO SI
HICIERA FALTA

LISTAS DEFINITIVAS

NACIDOS 2006 15-09-2010
(17:00H)

15-09-2010
(17:30H)

17-09-2010
13:00 H

RECEPCIÓN
MARTIKET

17-09-2010
18:00 H

RECEPCIÓN
MARTIKET

NACIDOS 2005 15-09-2010
(18:00H)

15-09-2010
(18:30H)

NACIDOS 2004 16-09-2010
(17:00H)

16-09-2010
(17:30H)

NACIDOS 2003 16-09-2010
(18:00H)

16-09-2010
(18:30H)

NACIDOS 2002 16-09-2010 (19:00)

CUATRIMESTE 2 CASTELLANO / EUSKERA LISTAS DEFINITIVAS

ALUMNOS EN CURSO SE INDICARAN EN LAS CARTILLAS 
PERSONALES

05-02-2011
(SÁBADO)

12:00 H

RECEPCIÓN
MARTIKET

NUEVOS ALUMNOS SE INDICARAN EN LAS CARTILLAS 
PERSONALES EN EL NIVEL MEDIO

NACIDOS 2004 - 2006 04-02-2011 (17:00 A 18:00 HORAS)

NACIDOS 2002 - 2004 04-02-2011 (18:00 A 18:30 HORAS)

NACIDOS 2002 O MAYORES 04-012-2011 (A PARTIR 18:30 HORAS)

20010 - 2011 IZEN EMATE EPEAK

1. LAUHIABETEKO IZEN EMATEAK 012 PRENSENTZIAL MODUAN

ABONATUAK 2010-08-23tik 2010-09-04ra 2010-09-06tik AURRERA

ABONATUAK ETA EZ ABONATUAK 2010-09-01tik 2010-09-04ra

LEHENENGO LAUHILABETEKO BAJAK PRENSENTZIAL MODUAN

EPE BAKARRA (idatzita)  2011/01/10tik 2011/01/19ra

GARRANTZITSUA: Jardueren baja harreran ez bada jakinaraz-
ten, automakikoki berrituko da jarduera.

2. LAUHIABETEKO IZEN EMATEAK PRENSENTZIAL MODUAN

ABONATUAK 2011/01/20tik 2011/02/02ra

ABONATUAK ETA EZ ABONATUAK 2011/01/26tik 2011/02/02ra

HAUR IGERIKETAKO MAILA FROGAK

LEHENENGO
LAUHILABETEA

GAZTELANIA EUSKARAZ ZOZKETABEHAR
IZATEKOTAN

ZERRENDAK

2006 AN JAIOAK 2010-09-15
17:00 ETAN

2010-09-15
17:30 ETAN

2010-09-17ko
13:00 ETAN

MARTIKET
HARRERAN

2010-09-17ko
18:00 ETAN

MARTIKET
HARRERAN

2005 AN JAIOAK 2010-09-15
18:00 ETAN

2010-09-15
18:30 ETAN

2004 AN JAIOAK 2010-09-16
17:00 ETAN

2010-09-16
17:30 ETAN

2003 AN JAIOAK 2010-09-16
18:00 ETAN

2010-09-16
18:30 ETAN

2002 AN JAIOAK 2010-09-16 19:00 ETAN

BIGARREN
LAUHILABETEA

GAZTELANIA / EUSKARAZ ZERRENDAK

AURRETIKO IZEN EMATEAK NORBANAKO KARTILA ADIERAZTEN 
DEN MAILAREN ARABERA 2011-02-05

(LARUNBATA)
EGUERDIKO
12:00 ETAN

MARTIKET

IKASLE BERRIAK

2004 - 2006 AN JAIOAK 2011-02-04an 17:00 ETAN

2002 - 2004 AN JAIOAK 2011-02-04an 18:00 ETAN

2002 AN JAIOAK EDO HAUN. 2011-02-04an 18:30 ETAN

NOTA: TRAS LAS PRUEBAS, LOS NIÑOS SE ASIGNARÁN A LOS GRUPOS Y NIVELES YA ESTABLECIDOS, SIENDO 
EL NIVEL EL ÚNICO CRITERIO PARA ASIGNAR GRUPO AL NIÑO Y NO LA PREFERENCIA HORARIA

OHARRA: MAILA AZTERKETA EGIN ONDOREN, HAUR BAKOITZA ALDEZ AURRETIK FINKATU DIREN TALDEETAN 
ASIGNATUKO DIRA. HAURRARI, TALDEA ASIGNATZERAKOAN, ORDUTEGIA EZ DA HOBETSIKO MAILAREKIKO; 
AZKEN HAU IZANGO BAITA ERIZPIDE BAKARRA

Calendario  / Egutegia 2010 - 2011

Septiembre 10
Iraila 10

L M X J V S D

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Octubre 10 
Urria 10

L M X J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Noviembre 10
Azaroa 10

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Marzo 11
Martxoa 11

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Abril 11
Aprila 11

L M X J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Mayo 11
Maiatza 11

L M X J V S D

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Diciembre 10
Martxoa 10

L M X J V S D

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Enero 11
Urtarrilla 11

L M X J V S D

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Febrero 11
Otsaila 11

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

DIAS DE CLASE PRIMER CUATRIMESTRE // LEHENENGO LAUHILABETEKO KLASE EGUNAK

piscinas Martiket Villava
C/ Martiket S/N, 31610 VILLAVA (Navarra)
TEL. 948334920
info.martiket@masquatro.com

DIAS DE CLASE SEGUNDO CUATRIMESTRE // BIGARREN LAUHILABETEKO KLASE EGUNAK



ACTIVIDAD 
EKINTZA

DÍA
EGUNAK

HORA
ORDUA

ABONADO
NO

ABONADO

PILATES

L-X / AS-AZ
L-X / AS-AZ

M-J / AT-OST
M-J / AT-OST
M-J / AT-OST
M-J / AT-OST

19:30 - 20:30
8:30 - 9:30

10:30 - 11:30
11:30 - 12:30
16:10 - 17:10
18:30 - 19:30

98,00 € 127,50 €

CICLO INDOOR

L-X-J / AS-AZ-OST
L-X-J / AS-AZ-OST
L-X-J / AS-AZ-OST
L-X-J / AS-AZ-OST

19:30 - 20:30
20:30 - 21:30
18:30 - 19:30
10:00 - 11:00

131,00 € 170,00 €

CARDIO BIKE SUAVE M-J / AT-OST 17:30 - 18:30 98,00 € 127,50 €

ENERGY TEK M-J / AT-OST 8:15 - 9:00 73,50 € 95,50 €

AEROBIC STEP M-J / AT-OST 9:30 - 10:30 73,50 € 95,50 €

CIRCUIT TRAINING M-J / AT-OST 17:30 - 18-30 73,50 € 95,50 €

GAP L-X / AS-AZ 15:00 - 16:00 73,50 € 95,50 €

STRECHING Y RELAJACIÓN L-X / AS-AZ 19:10 - 19:40 34,00 € 45,00 €

ENERGY TEK L-X / AS-AZ 19:45 - 20:30 73,50 € 95,50 €

MULTIAEROBIC L-X / AS-AZ 20:30 - 21:30 73,50 € 95,50 €

TBC M-J / AT-OST 19:30 - 20:30 73,50 € 95,50 €

RUNNING
L-M-J / AS-AT-OST

M-J / AT-OST
20:00 - 21:30 103,50 € 134,00 €

ESCALADA L-X / AS-AZ 20:00 - 21:00 92,50 € 120,00 €

BATTUKA JUNIOR L-X / AS-AZ 18:10 - 19:10 73,50 € 95,50 €

KUNG FU M-J / AT-OST 20:30-21:30 70,50 € 92,00 €

DEFENSA PERSONAL S / L 12:00 - 13:30 77,00 € 99,50 €

TAI CHI L-X / AS-AZ 20:30 - 21:30 70,50 € 92,00 €

YOGA 
M-J / AT-OST
M-J / AT-OST

9:15 - 10:30
19:15 - 20:30

82,00 € 108,00 €

INTERVAL TONO L-X / AS-AZ-V 10:00 - 11:00 190,50 € 247,30 €

GIM. 3ª EDAD
L-X / AS-AZ-V
L-X / AS-AZ-V

11:00 - 12:00
12:00 - 13:00

28,84 €
28,84 €

28,84 €
28,84 €

BONO DEPORTE 135,00 €

NAT. ADULTOS INIC 1 L-X / AS-AZ 19:00 - 19:45 89,50 € 116,60 €

NAT. ADULTOS INIC 2 L-X / AS-AZ-V 11:00 - 11:45 89,50 € 116,60 €

NAT. AD PERF 2 M-J / AT-OST 10:15 - 11:00 89,50 € 116,60 €

ACTIVIDAD 
EKINTZA

DÍA
EGUNAK

HORA
ORDUA

ABONADO
NO

ABONADO

NAT. AD PERF 1 L-X / AS-AZ 19:45 - 20:30 89,50 € 116,60 €

NAT. ENTRENAMIENTO M-J / AT-OST 19:00 - 20:00 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. EUSKERA L-X / AS-AZ 17:30 - 18:15 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. CASTELL L-X / AS-AZ 17:30 - 18:15 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. 2 EUSKERA L-X / AS-AZ 18:15 - 19:00 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. 2 CASTELL L-X / AS-AZ 18:15 - 19:00 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. 3 EUSKERA M-J / AT-OST 17:30 - 18:15 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. INIC. 3 CASTELL M-J / AT-OST 17:30 - 18:15 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. PERF. 1 EUSKERA M-J / AT-OST 18:15 - 19:00 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. PERF. 1 CASTELL M-J / AT-OST 18:15 - 19:00 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. PERF. 2 EUSKERA M-J / AT-OST 19:00 - 19:45 89,50 € 116,60 €

NAT. INF. PERF. 2 CASTELL M-J / AT-OST 19:00 - 19:45 89,50 € 116,60 €

AQUAGYM
M-J / AT-OST
M-J / AT-OST
L-X / AS-AZ

18:30 - 19:15
9:00 - 9:45

10:00 - 10:45
87,15 € 113,30 €

AQUATRAINIG
M-J / AT-OST
L-X / AS-AZ

19:15 - 20:00
10:45 - 11:30

87,15 € 113,30 €

BEBES 0-2 AÑOS L-X / AS-AZ 16:30 - 17:00 65,00 € 85,00 €

BEBES 2-4 AÑOS L-X / AS-AZ 10:30 - 11:00 65,00 € 85,00 €

BEBES 0-2 AÑOS M-J / AT-OST 17:00 - 17:30 65,00 € 85,00 €

BEBES 2-4 AÑOS M-J / AT-OST 17:30 - 18:00 65,00 € 85,00 €

BEBES 2-4 AÑOS L-X / AS-AZ 17:00 - 17:30 65,00 € 85,00 €

BEBES 0-2 AÑOS L-X / AS-AZ 16:00 - 16:30 65,00 € 85,00 €

BEBES 2-4 AÑOS M-J / AT-OST 18:00 - 18:30 65,00 € 85,00 €

ACTIVIDADES / JARDUERAK Inscripción telefónica 012

- NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
- NOMBRE Y APELLIDOS
- FECHA DE NACIMIENTO
- DNI
- DOS Nº DE TELÉFONO
- DIRECCIÓN Y CORREO POSTAL

- Nº DE TARJETA DE CRÉDITO
- LUGAR DE EMPADRONAMIENTO
- SEXO (M/F)
- CENTRO ESCOLAR

PLAZO:
DEL 23-08-2010 AL 04-09-2010 abonados EN 012.
DEL 01-09-2010 AL 04-09-2010 no abonados EN 012.
PLAZAS LIBRES:  Del 6 de Septiembre en adelante PRESENCIAL en recepción de martiket.

HORARIO DE ATENCIÓN TELEFÓNICA:
PARA INSCRIPCIONES EN 012:
DE LUNES A VIERNES DE 8:00 A 19:00
SÁBADO DE 9:30 A 13:30

PARA CONSULTAS EN INSTALACIÓN:
DE LUNES A DOMINGO DE 8:00 A 22:00

DATOS A INDICAR EN LA LLAMADA:

FORMA DE PAGO:
1.- Inscripciones con el 012: 
del  23-08-2010 al 04-09-2010
Exclusivamente mediante tarjeta (en el momento de la inscripción)
2.- Inscripciones en las Instalaciones de Martiket : 
a partir del 06 de septiembre y también para el segundo cuatrimestre
- En efectivo (en el momento de la inscripción)
- Mediante tarjeta (en el momento de la inscripción)

DEVOLUCIONES
¡Atención!  Comenzada la actividad no se realizan devoluciones

EUSKERA/CASTELLANO
En caso de baja inscripción se formarán grupos mixtos

NOTAS IMPORTANTES
- Los horarios y lugares de realización pueden sufrir modificaciones. Confírmalos al inscribirte. Los 
datos de este impreso son orientativos, pudiendo sufrir modificaciones.
- SIEMPRE tendrá preferencia una persona abonada ante un no abonado. Incluso si un no abonado 
ha  estado apuntado otro cuatrimestre.
- Si no se comunica la baja en recepción se ejecutará la renovación automáticamente del siguiente 
cuatrimestre. Para darse de baja es obligatorio realizar, por escrito, la solicitud en el boletín de 
bajas oficial. 

IZEN EMATEA TELEFONOZ 012

- JARDUERAREN IZENA
- IZEN ABIZENAK
- JAIOTEGUNA
- NAN ZENBAKI
- BI TELEFONO ZENBAKI
- HELBIDEA ETA POSTA KUTXA

- KREDITU TXARTELAREN ZENBAKIA
- ERROLDA LEKUA
- SEXUA (E/G)
- IKASTETXEA

EPEAK:
- 2010-08-23tik 2010-09-04ra ABONATUAK 012an
- 2010-09-01tik 2010-09-04ra EZ ABONATUAK 012an
- PLAZA LIBREAK: Irailak 6tik aurrera martiket instalakuntzetako harreran PRESENTZIAL moduan

TELEFONO DEIAK EGITEKO ORDUTEGIA: 
012AN IZEN EMATEA EGITEKO:
ASTELEHENETIK OSTIRALERA 8:00ETATIK 19:00ETARA
LARUNBATA 9:30ETATIK 13:30TARA

INSTALAKUNTZETAN KONTSULTAK EGIN AHAL IZATEKO
ASTELEHENETIK IGANDERA 8:00ETATIK 22:00TARA

DEIAN AZALDU BEHAR DIREN DATUAK: 

ORDAINTZEKO MODUA:
1.- 012 zerbitzua bitartez: 
2010-08-23tik 2010-09-04arte
Tarjeta bidez soilik (izen ematea egiterakoan)
2.- Martiket Instalazioetan izen ematea egiten bada : 
presentzial moduan irailak 8tik aurrera baita bigarren lahuhilabeterako ere
- Eskudiru bitartez (izen ematea egiterakoan)
-Tarjeta bidez (izen ematea egiterakoan)

ITZULTZEAK
Adi! Ikastaroak hasi eta gero ez da dirurik itzuliko.

EUSKARA/ GAZTELANIA
Jende gutxik ematen badu izena, talde mistoak eginen dira

OHAR GARRANTZITSUAK
- Ikastaroak egiteko orduak eta lekuak aldatzen ahalko dira. Baiezta itzazu izena emten duzunean
- Abonatu batek lehentasuna izango du BETI, ez abonatu baten aurrean . Baita, ez abonatuak, lauhi-
labeteren batetan parte hartu izan badu ere.
- Jardueren baja harreran ez bada jakinarazten, automakikoki berrituko da jarduera hurrengo lauhi-
labeterako. Beraz, Martiket instalazioetan bajen aldizkaria betetzea nahitaezkoa da . Soilik ziurtagiri 
oficial idatzia izanen da baliozkoa.


